
Programma risicovolle/ voorbehouden handelingen Ter weel 2018 
 
Theorie: 
 
Voorbereiding thuis met e-learning via VN&N geaccrediteerde aanbieder (Vilans). Praktijk 
deelname indien geslaagd theorie. 
 
Praktijk: 
 
Max 9 deelnemers per dag/ per instructeur 
 
Programma dag 1: 
 
7:30 – 08:00 hr. Instructeur aanwezig, voorbereiden 
 
08:00 -08:15 hr. Welkom/ registratie/ programma 
 
08:15 -10:30 hr. Blok 1. Katherisatie man en neus- /maag sonde inbrengen 

- Vragen theorie bespreken. 15 min 
- Handeling voordoen. 15 min 
- Oefenen handelingen deelnemers 3 groepen. 45 min 
- Aftoetsen handelingen. 3 deelnemers per sessie. 3 x 20 min 

 
10:30 -10:45 hr. Koffie pauze 
 
10:45 -13:00 hr. Blok 2. PICC lijn verzorgen & Butterfly plaatsen/ verzorgen 

- Vragen theorie bespreken. 15 min 
- Handeling voordoen. 15 min 
- Oefenen handelingen deelnemers 3 groepen. 45 min 
- Aftoetsen handelingen. 3 deelnemers per sessie. 3 x 20 min 

 
13:00 -13:30 hr. Lunch 
 
13:30 -15:45 hr. Blok 3. Trachea canule verzorgen en keel/neusholte uitzuigen 

- Vragen theorie bespreken. 15 min 
- Handeling voordoen. 15 min 
- Oefenen handelingen deelnemers 3 groepen. 45 min 
- Aftoetsen handelingen. 3 deelnemers per sessie. 3 x 20 min 

 
15:45-16:00 hr. Afsluiting/ evaluatie 
 
16:00-16:30 hr. Herkansingen/opruimen 
 
 
 
 
 



Programma dag 2 (dagdeel per groep, dus 2 uitvoeringen/groepen die bijeenkomst 2 volgen 
op zelfde datum) 
 
8:30 – 09:00 hr. Instructeur aanwezig, voorbereiden 
 
09:00 -09:15 hr. Welkom/ registratie/ programma 
 
09:15 -10:45 hr. Blok 4. PEG sonde.  

- Vragen theorie bespreken. 15 min 
- Handeling voordoen. 15 min 
- Oefenen handelingen deelnemers 3 groepen. 45 min 
- Aftoetsen handelingen. 3 deelnemers per sessie. 3 x 20 min 

 
10:45 -11:00 hr. Koffie pauze 
 
11:00 -12:30 hr. Blok 5. Suprapubische katheter. 

- Vragen theorie bespreken. 15 min 
- Handeling voordoen. 15 min 
- Oefenen handelingen deelnemers 3 groepen. 45 min 
- Aftoetsen handelingen. 3 deelnemers per sessie. 3 x 20 min 

 
12:30 -13:00 hr. Lunch instructeur 
 
13:00 -13:15 hr. Welkom/ registratie/ programma  
 
13:15 -14:45 hr. Blok 4. PEG sonde.  

- Vragen theorie bespreken. 15 min 
- Handeling voordoen. 15 min 
- Oefenen handelingen deelnemers 3 groepen. 45 min 
- Aftoetsen handelingen. 3 deelnemers per sessie. 3 x 20 min 

 
14:45 -15:00 hr. Pauze 
 
15:00 -16:30 hr. Blok 5. Suprapubische katheter. 

- Vragen theorie bespreken. 15 min 
- Handeling voordoen. 15 min 
- Oefenen handelingen deelnemers 3 groepen. 45 min 
- Aftoetsen handelingen. 3 deelnemers per sessie. 3 x 20 min 

 
16:30 -17:00 hr.  Afsluiten/ opruimen 


